
  
 
 
 

Céphée, 
 
 
 
Pesanteur du corps assemblée  
En son centre  
Terre ivre de son mouvement  
Spirale ouverte aux feux du ciel  
Courbes infléchies  
Rencontres  
 
La nuit. Le jour  
L’attente. La respiration  
La tension. L’embrasement  
 Silence  
Un regard. Une ligne  
Un mouvement.  
Une musique. Un rythme  
Un autre. Un lien ?  
 
 

La danse… 
 
 
 
 

Serge Alain Josserand 
 
 
 
 
 

Dominique Buttaud - Danse Actuelle 
 
UNE RECHERCHE 
 
DE LA DANSE 

A LA MOBILITE INTERNE DU CORPS 

 Un Livre de D. Buttaud & A. Josserand 
 
 
 
Dominique Buttaud, après s’être formée auprès des 
principaux représentants de la danse contemporaine, 
élèves de Graham, Limon et Laban, et plus encore avec 
Geneviève Mallarmé, a créé la Danse Actuelle, dont le but 
est la création chorégraphique, mais en permettant à 
chacun de réinventer sa partition sur un instrument – âme 
et corps – renouvelé.  
Elle s’adresse en effet à tous ceux qui pressentent que la 
danse pourrait bien être autre chose que défoulement, 
reproduction du même, répétition, emprisonnement 
structural, image captive du miroir. Que peut-être il y 
aurait un au-delà, un accès à la profondeur de soi, là où 
l’âme s’articule au corps et l’anime, l’émeut. 
 Là où jaillit la musique et chante le poème. 
 

Serge Alain Josserand. 
 

 
Alain Josserand est Docteur en Médecine. 
Successivement Externe, Interne puis Assistants des 
Hôpitaux de Lyon et Chef de Clinique à la Faculté de 
Médecine de Lyon. Il acquiert d’abord une solide formation 
en médecine somatique avant de se spécialiser en 
psychiatrie. Il entreprend alors une psychanalyse 
didactique avec le Docteur M. Fain puis une formation 
Psychanalytique à l’Institut de Psychanalyse de Paris. Il est 
aujourd’hui membre de la Société Psychanalytique de 
Paris, de l’Association Psychanalytique Internationale et du 
Groupe Lyonnais de Psychanalyse.  
Il travaille avec D. Buttaud depuis 1982. 
 
 
 

 
06 20 40 24 52  

danseact@gmail.com 
www.danse-actuelle.com 

Dominique Buttaud 
Danse Actuelle 

Improvisation, composition 

 

L’Ostéodynamique de 

Représentation par le Verbe 
OSDYRE, OSDYREV ou OSDYREVE 

 
 

 
 
 
 

Saison 2018 - 2019 
 

Une école 
Un laboratoire de création 
Les Dance in Progress  

Un Séminaire 
Un Livre 
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Dominique Buttaud  
Danse Actuelle 
 
UNE RECHERCHE 
 

De la Danse  
à la mobilité interne du corps 
Un livre de D. Buttaud & A. Josserand 

 
 
 

 

 

UN LABORATOIRE DE CREATION 
Le laboratoire accueille les élèves prêts à exprimer leur 

créativité. 
Avec D. Buttaud, ce travail de recherche s’organise en 
chorégraphies, s’élaborant en des stades de cohérence 
successifs, dont chacun peut être présenté sur scène lors 
des « Dance in Progress » 

 

DES RENDEZ-VOUS: 
28 AVRIL 2019: RESONANCES A LA 
JOURNEE MONDIALE DE LA DANSE 
 
UN SEMINAIRE 
En co-animation avec Alain Josserand                                              
 
« le diablotin de la nuit » 

Certains d'entre nous éprouvent, à l'éveil du matin,  

que leur diablotin a repris force et vigueur pendant la nuit,  

et entrave la progression du travail diurne. 

Nous aimerions cette année discuter de cette particularité  

qui nous joue des tours...de malice ! 

Les Samedis de 10h à 12h : 
 24 novembre 2018, 26 janvier 2019 
 9 mars –  18 mai 2019 
Lieu du séminaire : 10 place B. Crépu 69005 Lyon 
 
 

UNE ÉCOLE 
 

Les cours hebdomadaires  
Du 17 septembre 2018 au 30 juin 2019 
Hors vacances scolaires 
 
OSDYRE + improvisation + composition 
Mardi  16h00 à 17h30 
Mercredi  14h30 à 16h00 
Jeudi  16h45 à 18h15 
 18h30 à 20h15 
 

OSDYRE 
Mardi  14h00 à 15h30  
Jeudi  12h30 à 13h30 
 

Leçon particulière 
Prendre rendez-vous avec D. Buttaud  
 
 

Lieu des cours: 
Espace Hénon: 65 rue Hénon 69004 Lyon 
 
 

Les lundis par mois 
 
OSDYRE + improvisation + composition 
9h30 à 12h– 13h30 à 17h00 
Aucune possibilité de va et vient entre les groupes 
n’est possible. 

• Groupe 1 : Compagnie Danse Actuelle  
1 octobre - 5 novembre – 3 décembre 
14 janvier – 4 février -  11 mars  
1 avril - 6 mai – 3  juin. 

• Groupe 2 : Avancé, hors compagnie 
17 septembre - 8 octobre – 12 novembre – 10 
décembre 
7 janvier – 28 janvier - 4 mars – 8 avril - 13 mai 
17 juin. 

• Question de transmission 
26 novembre -  25 mars – 27 mai   
 
OSDYRE : 9h30 à 13h 

• Groupe 3 :  
24 septembre - 15 octobre – 18 novembre – 17 
décembre - 21janvier - 11 février - 18 mars - 29 
avril - 20 mai - 24 juin  

 
 

Les semaines d’été 2019 
 
OSDYRE + improvisation 
9h30 à 12h – 13h 30 à 17h 
Initiation /approfondissement 

• du lundi 9 au vendredi 13 juillet 2019 
• du lundi 3 au vendredi 7 septembre 2019 

Stage compagnie:  
• du lundi 2 au vendredi 6 juillet 2019 

 
Le laboratoire de création 
Consulter D. Buttaud 
Paris: Micadanses: OSDYRE 9h/13h 
Samedi 20/10,10/11,8/12, 
19/1,9/2,23/3, 13/4,11/5,15/6 
 
 
 Renseignements – Inscription 

06 20 40 24 52 
danseact@gmail.com 
www.danse-actuelle.com 


